Bike und Hike Tour
Eine Traumtour in den Loferer Steinbergen

Am Sonntag den 29.08.2010
Abfahrt : 5.00 Uhr Busbahnhof Waldkirchen
Ziel: Hintersee-Berchtesgaden

ACHTUNG:

Tagesablauf:

Die Fahrt findet nur bei optimalen Wetterverhiltnissen statt.
Ersatztermin bei schlechtem Wetter wére der 25.09.2010

Anmeldung ist erforderlich bei Bertl 01577/5964404

Start ca. 8.00 Uhr Parkplatz Hintersee

Auffahrt bis zur Mitterkaser-Alm 1632HM

von hier FukRmarsch ca.1 Std. bis zum Ingolfstadter-Haus(2119)
anschl. Rast-Ausblick-Brotzeit

dann Aufstieg auf den Gr. Hundstod(2593HM)

Nach Riickkehr zur Mitterkaser-Alm genussvolle Riickfahrt
Zum Ausgangspunkt Hintersee.

Fir alle, die eine leichtere Variante bevorzugen, hab ich als Alternative die Route auf 20 Km
bzw. 846 HM verkiirzt. Wobei der Aufstieg bis zum Ingolfstadter-Haus eingeplant ist.

Ausristung:

Rucksack

Wechselkleidung/ Unterhemd
Fleece-Pulli oder Gori-Jacke/ Miitze
Arm/-Beinlinge

leichter Bergschuh

Tagesbrotzeit

Fahrradschloss

Hoffe auf eine schone und Erlebnisreiche Tour mit Euch

Bertl



